
         平成２８年度 競 技 力 向 上 強 化 合 宿  
                         （ジュニア中学）男女 強化

バドミントン競技  開催要項

１．目 的

平成２８年度の中体連全国大会が石川県金沢市で開催される。道内選手の大会上位進出
に向けて、優秀選手の強化及び理論と指導法の徹底を図る。

２．主 催
        財団法人北海道体育協会                 

３．後 援
         北海道中学校体育連盟                   
         
４．主 管
         北海道バドミントン協会                 

５．期 日
       平成２８年５月７日（土）～５月８日（日）（１泊２日）

６．会 場
  
（１） 実技会場                                     
        集合・７日午前午後・８日午前午後・解散

「会場名」  北翔大学「北方圏生涯スポーツ研究センター体育館」

「所在地」  江別市文京台２３番地  ℡ 011-386-8011

                                       
（２） 宿泊会場   （食事は北翔大学内食堂でとります）

「会場名」  北翔大学   宿泊施設「雅館」

「所在地」  江別市文京台２３番地  ℡ 011-386-8011

７．参加対象および人数                  

・ 北海道バドミントン協会の推薦する全道中学強化指定選手 １６名
（１月に開催された新人全道大会単４位、複２位までの選手）

参加予定者氏名（強化指定選手）
           

                               

男子

林 寿輝弥 （北野中学校）

秦野  陸  （帯広第一中学校）

池田 智哉 （羊丘中学校）

渡邊 昂進 （東明中学校）

荒木 亮磨 （壮瞥中学校）

毛利 悠人 （壮瞥中学校）  

上山 昇大 （帯広第一中学校）  

越川 京兆 （帯広第一中学校）

女子
中田千沙妃 （東明中学校）

高橋 沙弥 （柏丘中学校）

佐藤 凜佳 （壮瞥中学校）

高見 優里  （春光台中学校）

鈴木 理子 （東明中学校）

七宮 優羽 （東明中学校）

片山 優亜 （東明中学校）

岡田 麻椰 （東明中学校）
  



８．指導者
    福本敏洋（札幌羊丘中学校）、吉田 仁（MMOA）、小林敬史（札幌発寒中学校）、

        入江優喜（稚内南中学校）、中村隆志（美瑛美馬牛中学校）、石田圭大（江別中央中学校）

９．日 程                                  

区   時 6 7 8 9   10   11  12   13   14  15   16   17  18   19   20   21  22
分

短 第１日           集 開 基本練習 昼食 移 ゲーム練習 移 夕食 休憩 就
期 5/7           合 会 北翔大学 休憩 動 北翔大学 動 寝
合
宿 第２日 起床､ 朝ﾄﾚ ゲーム練習・基礎練習 昼食 移 ゲーム 解

5/8 朝食､移動   北翔大学 休憩 動 北翔大学 散

10．経 費                                  

    ・宿泊料金、食事代、シャトル代、その他諸経費を含め１人６，０００円を徴収し  
  ます。
  ・強化指定選手、指導者については交通費、宿泊費が助成基準に基づき合宿後に指定口座に振り込

まれます。同封した競技力向上推進事業に関わる振込口座等申出書（個人用）に必要事項を記入、

捺印の上、必ず合宿当日持参してください。（捺印がない場合は無効となりますので、必ず捺印を

お願いします。）また、通帳口座が確認できるページの写しも提出。

                                       
11．その他                                  
    ・ 練習内容については、体力トレーニングと基本練習、高校生や大学生、社会人とのゲーム練習

を予定しています。

  ・ 参加者、健康管理に万全の配慮をすること。   

  ・ 携帯電話は夕方以降に回収します。起床用の目覚まし時計の準備をお願いします。     
                                

   

※ ５月７日（土）ＡＭ．８：４５の集合場所は北翔大学です。

  稚内市立稚内南中学校 入江優喜 ℡ ０１６２－２３－４１２８ （学校）
                                         ℡ ０８０－５５９７－１７０５（携帯）
                ＦＡＸ ０１６２－２２－７９３９   （学校）
               

◎詳細は稚内南中学校入江にお問い合わせください。



  ＦＡＸ送信書                                     稚内南中 入江優喜 行き

平成２８年度 バドミントン競技力向上合宿 参加確認書

    該当箇所に○印を付けてください

１．競技力向上合宿に選手が参加します。

２．競技力向上合宿に選手・指導者が参加します。

               指導者の宿泊希望  有 ・ 無

３．今回は参加できません。

                            学校名           中学校

選手名              

       指導者名              

連絡先電話             

         連 絡 欄

４月８日（金）までに
稚内市立稚内南中学校 入江優喜あてにFAXをお送りください。

Fax ０１６２－２２－７９３９


